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autrement-aujourd’hui est une association sans but 
lucratif, fondée à la fin de l’année 1981. Elle a engagé 
son action dans le but d’ouvrir un accès aux pratiques 
artistiques avec des personnes en situation de handicap 
mental.

S’adressant à des adultes aussi bien qu’à des 
adolescents, elle a mis en place un espace nouveau 
selon certaines options : 

mental une pratique régulière dans les domaines du
théâtre, de la musique, de la danse et des arts visuels 
répondant aux exigences habituelles de ce type 
d’activité : initiation, formation et création.

l’expression artistique et situer son action sur le 
plan culturel.

l’occasion des cours, week-ends et séjours qui sont 
organisés, un mode de vie en relation avec les activités 
proposées et les buts poursuivis - autodétermination 
et exercice de ses compétences notamment.

démarche artistique et l’espace d’accompagnement 
forment un tout
dans différents domaines : arts plastiques, vidéo, photo, 
artisanat, journal… 

expérience de vie collective et personnelle forte, une 
aventure artistique sur le long terme.

productions ouvertes 
au public : présentations d’ateliers, interventions 
théâtrales, réalisations intermédiaires, concerts, 
spectacles publics en partenariat avec des théâtres 
et lieux culturels.

Favoriser un regard nouveau et permettre, par le biais 
de réalisations, une rencontre entre des univers 
différents, en même temps que marquer des étapes 
dans une recherche de formes artistiques 
contemporaines.

Promouvoir une égalité des chances effective  
et concrète dans le domaine artistique, donner les 
conditions pour faire découvrir des talents et une 
expression originale : une manière aussi de lutter 
contre les préjugés, d’enrichir la société et de 
favoriser les liens...
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F   aire un point de situation, établir un bilan  
de l’année écoulée comme de l’évolution plus 
globale du projet de l’association autrement- 

aujourd’hui demande en ce début 2022 de prendre  
en compte des paramètres d’ordre très divers et  
parfois contradictoires. 

cours des deux dernières années ont passablement 
compliqué les choses, même si l’association s’est 
fortement mobilisée tout au long de cette période 
afin d’adapter au mieux ses propositions et pour-
suivre ses projets de formation avec les personnes 
en situation de handicap mental. Avec en retour un 
répondant et une confiance de la part des partici-
pants et de leur entourage qui mérite d’être souli-
gnés. Si bien que de nombreux cours ont pu avoir 
lieu tout au long de l’année, même si parfois sous 
des formes atypiques, dictées par le respect des 
mesures sanitaires.

depuis deux ans (programme d’activités semes-
triels largement diffusé, mise en place de stages de 
découverte à Genève et dans le canton de Vaud,...) 
ont d’abord été freinées (annulations et reports de 
dates,...) puis ont pu être organisées avec succès au 
cours de l’année 2021, conduisant à de nouvelles 
inscriptions au cours de l’année écoulée. 

A cette dynamique s’ajoute celle de plusieurs colla-
borations avec différents organismes qui ont favorisé 
de manière concrète des possibilités d’ouverture 
sur la société, d’événements inclusifs qui donnent 
leur place à des personnes en situation de handicap 
mental dans des structures ouvertes. Autant d’occa-
sions pour les participants de renforcer leur affir-
mation de soi, de faire progresser et de mettre en 
évidence leurs capacités et leurs talents, d’apporter 
enfin leur richesse singulière à un public varié.
Citons en particulier les partenariats avec le Grütli, 
Centre de production et de diffusion des arts vivants 
pour le spectacle du Théâtre de l’Esquisse au mois 
de mai; avec la Fondation Aigues Vertes pour son 
soixantième anniversaire et avec la Maison de quar-
tier de la Jonction pour le concert «Efflorescence»;  
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la mise en place d’un stage de deux jours avec 
l’école de la Sgipa; avec la Fête du théâtre à l’au-
tomne; et enfin avec le Musée Ariana au printemps 
pour un projet d’arts plastiques, puis au mois de 

Tous, Tous pour l’Art » à l’occasion de la Journée 
internationale des personnes handicapées.
On trouvera dans les Cahiers des Ateliers, insérés 

-
vons toutefois ici que ces «passerelles» établies 
avec d’autres structures sont à mettre au compte 
d’un apport précieux aux thématiques de l’inclusion, 
d’une place grandissante de personnes en situation 
de handicap mental dans des contextes socialement 
ouverts, à partir de leurs acquis dans différentes 
pratiques artistiques. 

-
gement fort des équipes d’autrement-aujourd’hui 
dans cette période troublée, le comité et la direction 
se doivent cependant de constater avec l’établisse-
ment des comptes 2021 que la situation financière 
est préoccupante. 

En effet, le cumul des absences dues au Covid en 
2020 et 2021 a entraîné une perte mécanique de 
prestations, qui doit être à ce stade comptabilisée 
intégralement, indépendamment du caractère 
exceptionnel et involontaire de cette situation. Ainsi, 
malgré un suivi budgétaire rigoureux tout au long de 
l’année, plusieurs mesures d’économie - dont cer-
taines douloureuses car touchant à la rémunération 

 
effectuées au mieux ainsi qu’un engagement soli-
daire de la plupart de ses soutiens financiers, l’asso-
ciation doit faire état, pour la première fois depuis 
de nombreuses années, d’un résultat 2021 comp-
tablement déficitaire. Une donnée qui fragilise bien 
évidemment la situation pour l’avenir.
 

la recherche de soutiens financiers auprès de dif-
férents donateurs s’est donc encore intensifiée dès 
ce début d’année avec l’espoir que de nouveaux 
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organismes pourront accompagner les enjeux et les 
besoins du projet engagé par l’association. Et que les 
autorités fédérales pourront également prendre en 
considération cette situation paradoxale...

Après bientôt quarante années consacrées à des 
projets de formation ouverts sur une évolution 
positive de la place des personnes en situation de 
handicap mental dans la société, force est donc 
aujourd’hui de constater que l’association se heurte 
à des difficultés nouvelles pour faire correspondre 
certains aspects de ses propositions à des schémas 
administratifs qui se sont complexifiés.

Même si les pratiques artistiques constituent un 
terrain assez spécifique, pas toujours bien connu, 
l’association continue à constater toutes les perspec-
tives qu’elles offrent pour des personnes en situation 
de handicap mental en termes d’acquisition de 
savoir-faire, de développement et de maintien de 
compétences, d’ouvertures à l’autre et d’affirmation 
de soi, de créativité bien sûr mais aussi d’autonomie 
et de construction personnelle.

Tous éléments qui ont motivé les fondateurs de 
l’association à mettre en place dès les années 80 
des outils qualitatifs et des projets de réalisation 
qui viennent confirmer ces possibles avec une bon 
accueil, tant des pouvoirs publics que de soutiens 
variés. Aujourd’hui, une part de cette «mémoire» 
qui met en lien différents «territoires» se fait moins 
présente et la question de l’inclusion au sens large, 
pour être souvent mise en avant et connaître des 
avancées notables, se heurte encore concrètement 
à une séparation entre des domaines d’activité 
(social, artistique...). Ce qui rend particulièrement 
nécessaire la mise en place et la reconnaissance de 
projets qui mettent en relation et tentent d’articuler 
plusieurs dimensions.
A suivre...
    
     
 

 
Avril 2022
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Théâtre de l’Esquisse
Formation et recherches théâtre et danse
Elaboration et création de spectacles publics

 
de la place, représentations et tournées

10 comédiens (Genève-Vaud)

 

Atelier Théâtre Insolite 

Formation théâtrale

 
périodiques de spectacles
Stages
Intégration de personnes nouvelles
13 participants (Genève-Vaud)

Projet chorégraphique transversal
Formation dans le domaine du mouvement  
et de la danse contemporaine
Création d’interventions chorégraphiques  
et présentations

8 participants

Secteur 1 Secteur 2

janvier    février      mars  avril   mai   juin                    juillet  

Théâtre de l’Esquisse

« Les fileuses, la porte et le messager ».
3 représentations publiques au Théâtre du Grütli, 
Centre de production et de diffusion des Arts 
vivants, jeudi 6, vendredi 7 et dimanche 9 mai 
2021. C’est l’ouverture des théâtres !
Exposition de photos et textes « Tous en scène » 
mettant en évidence les qualités d'acteur à travers 
différents univers d'ateliers et de spectacles,  
du 29 avril au 3 juin 2021 dans le hall de la Maison 
des arts du Grütli.

 
le 6 mai 2021.
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Structure et fonctionnement

deux secteurs 
autonomes pour ce qui est des cours, des week-ends et 
des séjours/stages, de même que pour la conduite des 
projets qui leur sont propres. 
réunissant les deux secteurs sont régulièrement mis sur 
pied.

communes, de même 
qu'une réflexion sur la démarche de l'ensemble de 
l'association. 

Genève ou dans le canton de Vaud, la plupart 
des participants aux ateliers d’activités artistiques 
d’autrement-aujourd’hui travaillent dans des ateliers 

protégés ; quelques-uns sont en formation ou intégrés dans 

foyer ou en institution, les autres avec leur famille.

Chacun des ateliers de l’association a un programme 
constitué de cours hebdomadaires, de week-ends, de 
séjours, de stages et de diverses activités artistiques  
et culturelles complémentaires.

différents moments d’ouvertures et de rencontres 
avec le public sont régulièrement proposés, le plus souvent 
en lien avec des lieux culturels de la cité : présentations de 
travaux, représentations de spectacles en création et en 
tournée, expositions, séances d’information/discussion.

Cette année 2021, encore en raison des mesures 
restrictives sanitaires liées à la pandémie, a vu le 
programme des ateliers bousculé et nous avons 
dû faire preuve d’adaptation. Malgré les imprévus 
et l’annulation de certains week-ends et d’un 

qui ont dû être réorganisés, des évènements 
artistiques importants ont pu se concrétiser. 

Ateliers Arts plastiques

d’un stage participatif en 
collaboration avec le Musée 
Ariana.

Théâtre de l’Esquisse
Séjour/Stage d’été au Tessin du 
4 au 17 juillet 2021 avec un 
programme qui allie théâtre, 
danse, projets en sculpture, 
dessins, photo, découverte 
d’une région riche en possibilités 
de mêler nature et culture et 
développement dans la continuité 
des projets artistiques en cours, 
répétitions de différents modules 
théâtre et danse.

Atelier Musique

 des percussions principalement

 mélodies, découverte d’univers musicaux)

9 participants / 4 stagiaires

Son-O’Rythme
Ensemble de musiciens issu de l’Atelier Musique

 
 et ensembles musicaux de la place

6 participants

Atelier Théâtre II
 

 du théâtre et du mouvement

 de travaux d’ateliers et réalisations

11 participants

« Poésie 
gestuelle », ouvrage qui entremêle images 
des photographes Isabelle Meister et Claude 
Wehrli et textes de danseurs et metteurs 
en scène qui ont écrit sur le corps en 

de la magie de l’instant, de la grâce et de 
l’intelligence des corps des acteurs/danseurs 
du Théâtre de l’Esquisse et de l’Atelier 
Théâtre Insolite.

1

Poésie gestuelle

autrement-aujourd’hui
association

espace de pratiques
artistiques et de création

THÉÂTRE DE L’ESQUISSE
ATELIER THÉÂTRE INSOLITE

Atelier Arts plastiques

Théâtre II & Atelier Musique /  
Son-O’Rythme
Séjour/Stage d’été Musique 
et Théâtre au Tessin du 19 
au 31 juillet. Ce séjour/stage 
pluridisciplinaire, mêlant 
techniques théâtrales et arts 
visuels, travail de la voix, jeux de 
scène et expériences créatives, 
permet à chacun d’enrichir ses 
compétences artistiques et de 
faire évoluer différents travaux. 

des montagnes tessinoises et des 
sites culturels.  

Atelier de formation et d’expression :  
dessin, peinture, sculpture
12 participants

Stages

Théâtre, danse, maquette de décor
5 à 10 participants par stage
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juillet  août      septembre        octobre          novembre          décembre

Association : 
Manifestation « Mouvements Singuliers »  du mardi  
29 septembre au dimanche 10 octobre 2021

Exposition « Ensemble et Horizons » du 29 septembre 
au 10 octobre 2021 à l’Etincelle, gravures, monotypes et 
photos autour des thème de la floraison.
2 concerts « Efflorescence » vendredi 1er et samedi 
2 octobre 2021 à l’Etincelle, Maison de quartier de la 
Jonction, Genève.
Exposition « Œuvres d’artistes / Artistes à l’œuvre » 
du 7 au 10 octobre 2021. Mise en valeur d’un choix 
de photos de scène et de réalisations en arts visuels 
issues des différents ateliers d’autrement-aujourd’hui et 
des stages « Formes & Couleurs » menés au cours de 
l’année 2020-2021, locaux autrement-aujourd’hui.
1 débat « L’art en partage » le 7 octobre 2021, en 
partenariat avec la Fête du Théâtre, dans les locaux 
autrement-aujourd’hui.
Stages «faites du théâtre» : théâtre et danse,maquettes 
de décor, samedi 9 et dimanche 10 octobre 2021, 
ouvert à toutes personnes intéressées dans le cadre de 
la Fête du Théâtre.

Théâtre 
et Arts plastiques, sera consacré à approfondir les recherches 
scéniques en cours : espace, gestuelle, situations narratives 
et création de personnages inédits. En alternance, sera 
proposée la pratique d’activités artistiques : techniques 
picturales, linogravure, livre de bord et carnet de séjour.

Séjours-Stage d’été Théâtre et Danse : quinze jours du 3 
au 16 juillet, au Tessin : travail théâtral et chorégraphique, 
activités artistiques – arts plastiques, photo, découvertes 
culturelles...

Théâtre et Musique, du 10 au 23 

d'Enhaut, sera l’occasion de se retrouver pour un programme 
partagé autour d’ateliers mêlant diverses formations, jeu 
de scène, exploration sonore et musicale. En complément, 
diverses activités d'arts visuels et artisanales seront 
également proposées.

Tout au long de l’année, en complément des ateliers de 
théâtre, de danse et de musique, diverses activités de for-
mation et de découvertes en arts plastiques et artisanales, 
photo, livre de bord, sorties culturelles et activités de média-
tion sont proposées.

cours programmés.

Théâtre de l’Esquisse

et chorégraphique avec des univers esthétiques bien distincts. 
Nouvelles séquences et nouveaux rôles, élaboration de la bande 
son en vue de créations futures prévues début 2023. Intégration 
de trois nouveaux comédiens.

Stage de céramique au Musée Ariana avec la collaboration 
d’une céramiste professionnelle, les 5 et 6 mars 2022. 
Courant mars 2022, parution d’un nouveau numéro du 
journal « A propos… », avec articles, interviews... 

Projet Danse & chorégraphie  

2 présentations publiques de « Entre ciel et terre »  
à la Fête de la Danse les samedi 14 et dimanche  
15 mai 2022.
Stage de danse ouvert à tous le jeudi 13 mai.
Exposition « Couleurs croisées et autres histoires d’après-
midi… » à la Galerie Ruine du 7 au 12 juin 2022.  Une 
sélection d'œuvres: dessin, peinture, sculpture. Vernissage, 
stages, lectures... 

Son-O’Rythme
Concert « Efflorescence » à la Fête de la Musique,  
le samedi 25 juin 2022.
Stage musique enfants-proches, le dimanche 26 juin 2022.

  au fil de l’année
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Projet Danse & chorégraphie
 

« Entre ciel et terre ».
2 représentations publiques le  
5 décembre 2021, au Musée Ariana, 
musée suisse de la céramique et du 
verre.
Stages découverte  

 
21 novembre 2021 au Centre 

Atelier Musique et Son-O’Rythme
Séjour résidentiel musique du 9 au 
12 septembre 2021 pour préparer les 
concerts à venir :
3 concerts « Efflorescence » 
le dimanche 26 septembre 2021 pour les 
60 ans de la Fondation Aigues-Vertes.
Stage de découverte et d’initiation au 

chevronné de la discipline, percussions 
vocales, bruitages, a cappella (sans 
accompagnement instrumental), le 
dimanche 14 novembre 2021.

Atelier Théâtre II 
2 présentations devant l’entourage proche 
des participants de deux ateliers ouverts, 
le samedi 11 et le dimanche 12 décembre 
2021, l’occasion de partager le travail 
engagé et découvrir les premières scènes 
d’une création en cours d’élaboration.
Exposition « Ombres et Lumières »  
du 8 au 15 décembre 2021, locaux  
autrement-aujourd’hui, ensemble de  
travaux de divers formats et techniques  
en parallèle des présentations de  
l’Atelier Théâtre II.
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Stages découverte et formations théâtre, danse, musique à 

Concert « Efflorescence » au Festival « Court-Circuit »  

Association
 

se déroulera dans les locaux d’autrement-aujourd’hui  
durant le week-end de la Fête du Théâtre,  
les 6, 8 et 9 octobre 2022.

Exposition/parcours d’œuvres en arts plastique. 

Musique.
Stages de théâtre & danse, stages de maquette de  
décor, en partenariat avec la Fête du Théâtre,  
dimanche 9 octobre 2022. 
Concerts.
Finalisation d'un projet de publication regroupant  
une sélection d’œuvres réalisées par les participants,  
édition et diffusion. 

Atelier Théâtre Insolite
Nouveau cycle de formation, de recherches dans plusieurs 
registres de jeu théâtral et de chorégraphie. 
Accueil de nouveaux participants
Mise en forme du travail en vue d’une réalisation les 19 et 
20 novembre 2022 dans la salle de spectacle d’autrement-
aujourd’hui. 

  au fil de l’année
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Théâtre - Danse - Musique
Arts visuels et plastiques - Lieu de vie

Formation - Recherche - Création - Production

Cahiers 
des ateliers






























